
';kekpj.k nqcs

';kekpj.k nqcs dk tUe lu~ 1922 eas eè; izns'k osQ cqansy[kaM {ks=k esa
gqvkA mUgksaus ukxiqj fo'ofo|ky; ls ekuo foKku esa ih,p-Mh- dhA os
Hkkjr osQ vxz.kh lekt oSKkfud jgs gSaA mudk nsgkar lu~ 1996 esa gqvkA

ekuo vkSj laLÑfr] ijaijk vkSj bfrgkl cksèk] laLÑfr rFkk
f'k{kk] lekt vkSj Hkfo";] Hkkjrh; xzke] laØe.k dh ihM+k]
fodkl dk lekt'kkL=k] le; vkSj laLÑfr fganh esa mudh izeq[k
iqLrosaQ gSaA izks- nqcs us fofHkUu fo'ofo|ky;ksa esa vè;kiu fd;k rFkk
vusd laLFkkuksa esa izeq[k inksa ij jgsA thou] lekt vkSj laLÑfr osQ
Toyar fo"k;ksa ij muosQ fo'ys"k.k ,oa LFkkiuk,¡ mYys[kuh; gSaA Hkkjr dh
tutkfr;ksa vkSj xzkeh.k leqnk;ksa ij osaQfnzr muosQ ys[kksa us c`gr leqnk;
dk è;ku vkdf"kZr fd;k gSA os tfVy fopkjksa dks rkfoZQd fo'ys"k.k osQ
lkFk lgt Hkk"kk esa izLrqr djrs gSaA

miHkksDrkokn dh laLÑfr fuca/ ck”kkj dh fxjÝ+ r esa vk jgs lekt dh
okLrfodrk dks izLrqr djrk gSA ys[kd dk ekuuk gS fd ge foKkiu dh
ped&ned osQ dkj.k oLrqvksa osQ ihNs Hkkx jgs gSa] gekjh fuxkg xq.koÙkk ij ugha
gSA laiUu vkSj vfHktu oxZ }kjk izn'kZuiw.kZ thou 'kSyh viukbZ tk jgh gS] ftls
lkekU; tu Hkh yypkbZ fuxkgksa ls ns[krs gSaA ;g lH;rk osQ fodkl dh ̄prktud
ckr gS] ftls miHkksDrkokn us ijkslk gSA ys[kd dh ;g ckr egRoiw.kZ gS fd
tSls&tSls ;g fn[kkos dh laLÑfr iSQysxh] lkekftd v'kkafr vkSj fo"kerk Hkh c<+sxhA
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èkhjs&èkhjs lc oqQN cny jgk gSA ,d u;h thou&'kSyh viuk opZLo LFkkfir dj
jgh gSA mlosQ lkFk vk jgk gS ,d u;k thou&n'kZuµmiHkksDrkokn dk n'kZuA
mRiknu c<+kus ij ”kksj gS pkjksa vksjA ;g mRiknu vkiosQ fy, gS_ vkiosQ Hkksx osQ
fy, gS] vkiosQ lq[k osQ fy, gSA ^lq[k* dh O;k[;k cny xbZ gSA miHkksx&Hkksx gh
lq[k gSA ,d lw{e cnyko vk;k gS ubZ fLFkfr esaA mRikn rks vkiosQ fy, gSa] ij
vki ;g Hkwy tkrs gSa fd tkus&vutkus vkt osQ ekgkSy esa vkidk pfj=k Hkh cny
jgk gS vkSj vki mRikn dks lefiZRk gksrs tk jgs gSaA

foykflrk dh lkefxz;ksa ls ck”kkj Hkjk iM+k gS] tks vkidks yqHkkus dh th rksM+
dksf'k'k esa fujarj yxh jgrh gSaA nSfud thou esa dke vkus okyh oLrqvksa dks gh
yhft,A VwFk&isLV pkfg,\ ;g nk¡rksa dks eksrh tSlk pedhyk cukrk gS] ;g eq¡g dh
nqx±èk gVkrk gSA ;g elwM+ksa dks e”kcwr djrk gS vkSj ;g ^iw.kZ lqj{kk* nsrk gSA og
lc djosQ tks rhu&pkj isLV vyx&vyx djrs gSa] fdlh isLV dk ^eSftd*
I+kQkewZyk gSA dksbZ ccwy ;k uhe osQ xq.kksa ls Hkjiwj gS] dksbZ Íf"k&eqfu;ksa }kjk LohÑr
rFkk ekU; ouLifr vkSj [kfut rRoksa osQ feJ.k ls cuk gSA tks pkgs pqu yhft,A
;fn isLV vPNk gS rks czq'k Hkh vPNk gksuk pkfg,A vkdkj] jax] cukoV] igq¡p vkSj
lI+kQkbZ dh {kerk esa vyx&vyx] ,d ls c<+dj ,dA eq¡g dh nqx±èk ls cpus osQ
fy, ekmFk ok'k Hkh pkfg,A lwph vkSj Hkh yach gks ldrh gS ij bruh ph”kksa dk
gh fcy dkI+kQh cM+k gks tk,xk] D;ksafd vki 'kk;n cgqfoKkfir vkSj dherh czkaM
[kjhnuk gh ilan djsaA lkSan;Z izlkèkuksa dh HkhM+ rks peRÑr dj nsusokyh gSµgj

miHkksDrkokn dh laLÑfr

lqij
vkWiQj
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ekg mlesa u,&u, mRikn tqM+rs tkrs gSaA lkcqu gh nsf[k,A ,d esa gydh [kq'kcw
gS] nwljs esa rs”kA ,d fnuHkj vkiosQ 'kjhj dks rjksrk”kk j[krk gS] nwljk ilhuk
jksdrk gS] rhljk tElZ ls vkidh j{kk djrk gSA ;g yhft, flus LVklZ osQ lkSan;Z
dk jgL;] mudk euilan lkcquA lPpkbZ dk vFkZ le>uk pkgrs gSa] ;g yhft,A
'kjhj dks ifo=k j[kuk pkgrs gSaA ;g yhft, 'kq¼ xaxkty esa cuh lkcquA peM+h
dks ueZ j[kus osQ fy, ;g yhft,µeg¡xh gS] ij vkiosQ lkSan;Z esa fu[kkj yk nsxhA
laHkzkar efgykvksa dh Msªsflax Vscy ij rhl&rhl g”kkj dh lkSan;Z lkexzh gksuk rks
ekewyh ckr gSA isfjl ls ijÝ+ ;we e¡xkb,] bruk gh vkSj [kpZ gks tk,xkA ;s
izfr"Bk&fpÉ gSa] lekt esa vkidh gSfl;r trkrs gSaA iq#"k Hkh bl nkSM+ esa ihNs
ugha gSA igys mudk dke lkcqu vkSj rsy ls py tkrk FkkA vkÝ+ Vj 'kso vkSj
dksyksu ckn esa vk,A vc rks bl lwph esa ntZu&nks ntZu ph”ksa vkSj tqM+ xbZ gSaA

NksfM+, bl lkexzh dksA oLrq vkSj ifjèkku dh nqfu;k esa vkb,A txg&txg
cqVhd [kqy x, gSa] u,&u, fM”kkbu osQ ifjèkku ck”kkj esa vk x, gSaA ;s VªsaMh gSa
vkSj eg¡xs HkhA fiNys o"kZ osQ I+kSQ'ku bl o"kZ\ 'keZ dh ckr gSA ?kM+h igys le;
fn[kkrh FkhA mlls ;fn ;gh dke ysuk gks rks pkj&ik¡p lkS esa fey tk,xhA
gSfl;r trkus osQ fy, vki ipkl&lkB g”kkj ls yk[k&Ms<+ yk[k dh ?kM+h Hkh
ys ldrs gSaA laxhr dh le> gks ;k ugha] dherh E;wf”kd flLVe ”k:jh gSA dksbZ
ckr ugha ;fn vki mls Bhd rjg pyk Hkh u losaQA oaQI;wVj dke osQ fy, rks
[kjhns gh tkrs gSa] eg”k fn[kkos osQ fy, mUgsa [kjhnusokyksa dh la[;k Hkh de ugha
gSA [kkus osQ fy, ik¡p flrkjk gksVy gSaA ogk¡ rks vc fookg Hkh gksus yxs gSaA chekj
iM+us ij ik¡p flrkjk vLirkyksa esa vkb,A lq[k&lqfoèkkvksa vkSj vPNs bykt osQ
vfrfjDr ;g vuqHko dkI+kQh le; rd ppkZ dk fo"k; Hkh jgsxk] i<+kbZ osQ fy,
ik¡p flrkjk ifCyd LowQy gSa] 'kh?kz gh 'kk;n dkWyst vkSj ;wfuoflZVh Hkh cu tk,A
Hkkjr esa rks ;g fLFkfr vHkh ugha vkbZ ij vejhdk vkSj ;wjksi osQ oqQN ns'kksa esa vki
ejus osQ igys gh vius vafre laLdkj vkSj vuar foJke dk izcaèk Hkh dj ldrs
gSaµ,d dher ijA vkidh dcz osQ vklikl lnk gjh ?kkl gksxh] eupkgs iwQy
gksaxsA pkgsa rks ogk¡ iQOokjs gksaxs vkSj ean èofu esa fujarj laxhr HkhA dy Hkkjr esa
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Hkh ;g laHko gks ldrk gSA vejhdk esa vkt tks gks jgk gS] dy og Hkkjr esa
Hkh vk ldrk gSA izfr"Bk osQ vusd :i gksrs gSaA pkgs os gkL;kLin gh D;ksa u gksaA
;g gS ,d NksVh&lh >yd miHkksDrkoknh lekt dhA ;g fof'k"Vtu dk lekt
gS ij lkekU;tu Hkh bls yypkbZ fuxkgksas ls ns[krs gSaA mudh n`f"V esa] ,d
foKkiu dh Hkk"kk esa] ;gh gS jkbV Pokbl cschA

vc fo"k; osQ xaHkhj i{k dh vksj vk,¡A bl miHkksDrk laLÑfr dk fodkl
Hkkjr esa D;ksa gks jgk gS\

lkearh laLÑfr osQ rRo Hkkjr esa igys Hkh jgs gSaA miHkksDrkokn bl laLÑfr ls
tqM+k jgk gSA vkt lkear cny x, gSa] lkearh laLÑfr dk eqgkojk cny x;k gSA

ge lkaLÑfrd vfLerk dh ckr fdruh gh djsa_ ijaijkvksa dk voewY;u gqvk
gS] vkLFkkvksa dk {kj.k gqvk gSA dM+ok lp rks ;g gS fd ge ckSf¼d nklrk
Lohdkj dj jgs gSa] if'pe osQ lkaLÑfrd mifuos'k cu jgs gSaA gekjh ubZ laLÑfr
vuqdj.k dh laLÑfr gSA ge vkèkqfudrk osQ >wBs izfreku viukrs tk jgs gSaA
izfr"Bk dh vaèkh izfrLièkkZ esa tks viuk gS mls [kksdj Nn~e vkèkqfudrk dh

,d osQ
lkFk ,d

eksrh tSls nk¡r

iw.kZ lqjf{kr

xq.kksa ls Hkjiw j

fueZy 'khry ty
lqij
vkWiQj
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fxj +Ýr esa vkrs tk jgs gSaA laLÑfr dh fu;a=kd 'kfDr;ksa osQ {kh.k gks tkus osQ dkj.k
ge fnXHkzfer gks jgs gSaA gekjk lekt gh vU;&funsZf'kr gksrk tk jgk gSA foKkiu
vkSj izlkj osQ lw{e ra=k gekjh ekufldrk cny jgs gSaA muesa lEeksgu dh 'kfDr
gS] o'khdj.k dh HkhA

varr% bl laLÑfr osQ iSQyko dk ifj.kke D;k gksxk\ ;g xaHkhj fpark dk
fo"k; gSA gekjs lhfer lalkèkuksa dk ?kksj viO;; gks jgk gSA thou dh xq.koÙkk
vkyw osQ fpIl ls ugha lqèkjrhA u cgqfoKkfir 'khry is;ksa lsA Hkys gh os varjkZ"Vªh;
gksaA ih”kk vkSj cxZj fdrus gh vkèkqfud gksa] gSa os owQM+k [kk|A lekt esa oxks± dh
nwjh c<+ jgh gS] lkekftd ljksdkjksa esa deh vk jgh gSA thou Lrj dk ;g c<+rk
varj vkØks'k vkSj v'kkafr dks tUe ns jgk gSA tSls&tSls fn[kkos dh ;g laLÑfr
iSQysxh] lkekftd v'kkafr Hkh c<+sxhA gekjh lkaaLÑfrd vfLerk dk ßkLk rks gks gh
jgk gS] ge y{;&Hkze ls Hkh ihfM+r gSaA fodkl osQ fojkV mís'; ihNs gV jgs gSa]
ge >wBh rqf"V osQ rkRdkfyd y{;ksa dk ihNk dj jgs gSaA e;kZnk,¡ VwV jgh gSa] uSfrd
ekunaM <hys iM+ jgs gSaA O;fDRk&osaQnzdrk c<+ jgh gS] LokFkZ ijekFkZ ij gkoh gks
jgk gSA Hkksx dh vkdka{kk,¡ vkleku dks Nw jgh gSaA fdl fcanq ij #osQxh ;g nkSM+\

xkaèkh th us dgk Fkk fd ge LoLFk lkaLÑfrd izHkkoksa osQ fy, vius
njok”ks&f[kM+dh [kqys j[ksa ij viuh cqfu;kn ij dk;e jgsaA miHkksDrk laLÑfr
gekjh lkekftd uhao dks gh fgyk jgh gSA ;g ,d cM+k [krjk gSA Hkfo"; osQ
fy, ;g ,d cM+h pqukSrh gSA

iz'u&vH;kl

1- ys[kd osQ vuqlkj thou esa ^lq[k* ls D;k vfHkizk; gS\
2- vkt dh miHkksDrkoknh laLÑfr gekjs nSfud thou dks fdl izdkj izHkkfor dj jgh gS\
3- ys[kd us miHkksDrk laLÑfr dks gekjs lekt osQ fy, pqukSrh D;ksa dgk gS\
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4- vk'k; Li"V dhft,µ
(d) tkus&vutkus vkt osQ ekgkSy esa vkidk pfj=k Hkh cny jgk gS vkSj vki mRikn dks

lefiZr gksrs tk jgs gSaA

([k) izfr"Bk osQ vusd :i gksrs gSa] pkgs os gkL;kLin gh D;ksa u gksA

jpuk vkSj vfHkO;fDr

5- dksbZ oLrq gekjs fy, mi;ksxh gks ;k u gks] ysfdu Vh-oh- ij foKkiu ns[kdj ge mls [kjhnus
osQ fy, vo'; ykykf;r gksrs gSa\ D;ksa\

6- vkiosQ vuqlkj oLrqvksa dks [kjhnus dk vkèkkj oLrq dh xq.koÙkk gksuh pkfg, ;k mldk
foKkiu\ roZQ nsdj Li"V djsaA

7- ikB osQ vkèkkj ij vkt osQ miHkksDrkoknh ;qx esa iui jgh ̂ fn[kkos dh laLÑfr* ij fopkj
O;Dr dhft,A

8- vkt dh miHkksDrk laLÑfr gekjs jhfr&fjoktksa vkSj R;ksgkjksa dks fdl izdkj izHkkfor dj jgh
gS\ vius vuqHko osQ vkèkkj ij ,d vuqPNsn fyf[k,A

Hkk"kk&vè;;u
9- èkhjs&èkhjs lc oqQN cny jgk gSA

bl okD; esa ^cny jgk gS* fØ;k gSA ;g fØ;k oSQls gks jgh gSµèkhjs&èkhjsA vr% ;gk¡
èkhjs&èkhjs fØ;k&fo'ks"k.k gSA tks 'kCn fØ;k dh fo'ks"krk crkrs gSa] fØ;k&fo'ks"k.k dgykrs
gSaA tgk¡ okD; esa gesa irk pyrk gS fØ;k oSQls] dc] fdruh vkSj dgk¡ gks jgh gS] ogk¡ og
'kCn fØ;k&fo'ks"k.k dgykrk gSA
(d) mQij fn, x, mnkgj.k dks è;ku esa j[krs gq, fØ;k&fo'ks"k.k ls ;qDr ik¡p okD; ikB

esa ls Nk¡Vdj fyf[k,A

([k) èkhjs&èkhjs] ”kksj ls] yxkrkj] ges'kk] vktdy] de] ”;knk] ;gk¡] mèkj]
ckgjµbu fØ;k&fo'ks"k.k 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, okD; cukb,A

(x) uhps fn, x, okD;ksa esa ls fØ;k&fo'ks"k.k vkSj fo'ks"k.k 'kCn Nk¡Vdj vyx fyf[k,&
okD; fØ;k&fo'ks"k.k fo'ks"k.k

(1) dy jkr ls fujarj ckfj'k gks jgh gSA
(2) isM+ ij yxs iosQ vke ns[kdj cPpksa

osQ eq¡g esa ikuh vk x;kA
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(3) jlksbZ?kj ls vkrh iqyko dh gYkdh
[kq'kcw ls eq>s ”kksjksa dh Hkw[k yx vkbZA

(4) mruk gh [kkvks ftruh Hkw[k gSA
(5) foykflrk dh oLrqvksa ls vktdy

ck”kkj Hkjk iM+k gSA

ikBsrj lfØ;rk

• ^nwjn'kZu ij fn[kk, tkus okys foKkiuksa dk cPpksa ij c<+rk izHkko* fo"k; ij vè;kid
vkSj fo|kFkhZ osQ chp gq, okrkZyki dks laokn 'kSyh esa fyf[k,A

• bl ikB osQ ekè;e ls vkius miHkksDrk laLÑfr osQ ckjs esa foLrkj ls tkudkjh izkIr
dhA vc vki vius vè;kid dh lgk;rk ls lkearh laLÑfr osQ ckjs esa tkudkjh
izkIr djsa vkSj uhps fn, x, fo"k; osQ i{k vFkok foi{k esa d{kk esa vius fopkj
O;Dr djsaA

D;k miHkksDrk laLÑfr lkearh laLÑfr dk gh fodflr :i gS

• vki izfrfnu Vh-oh- ij <sjksa foKkiu ns[krs&lqurs gSa vkSj buesa ls oqQN vkidh ”kcku
ij p<+ tkrs gSaA vki viuh ilan dh fdUgha nks oLrqvksa ij foKkiu rS;kj dhft,A

'kCn&laink

opZLo & izèkkurk

foKkfir & izpkfjr@lwfpr

vuar & ftldk var u gks

lkSan;Z izlkèku & lqanjrk c<+kus okyh lkexzh

ifjèkku & oL=k

vfLerk & vfLrRo] igpku

voewY;u & ewY; fxjk nsuk
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{kj.k & uk'k

mifuos'k & og foftr ns'k ftlesa fotsrk jk"Vª osQ yksx vkdj cl x, gksaa

izfreku & ekunaM

izfrLièkkZ & gksM+

Nn~e & cukoVh

fnXHkzfer & jkLrs ls HkVduk] fn'kkghu

o'khdj.k & o'k esa djuk

viO;; & fI+kQ”kwy[kphZ

rkRdkfyd & mlh le; dk

ijekFkZ & nwljksa dh HkykbZ

;g Hkh tkusa

lkaLÑfrd vfLerk µ vfLerk ls rkRi;Z gS igpkuA ge Hkkjrh;ksa dh viuh ,d lkaLÑfrd
igpku gSA ;g lkaLÑfrd igpku Hkkjr dh fofHkUu laLÑfr;ksa osQ esy&tksy ls cuh gSA bl
feyh&tqyh lkaLÑfrd igpku dks gh ge lkaLÑfrd vfLerk dgrs gSaA

lkaLÑfrd mifuos'k µ fotsrk ns'k ftu ns'kksa ij viuk izHkqRo LFkkfir djrk gS] os ns'k mlosQ
mifuos'k dgykrs gSaA lkekU;r;k fotsrk ns'k dh laLÑfr foftr ns'kksa ij yknh tkrh gS] nwljh
rjI+kQ ghurk xzafFko'k foftr ns'k fotsrk ns'k dh laLÑfr dks viukus Hkh yxrs gSaA yacs le; rd
fotsrk ns'k dh laLÑfr dks viuk, j[kuk lkaLÑfrd mifuos'k cuuk gSA

ckSf¼d nklrk µ vU; dks Js"B le>dj mldh ckSf¼drk osQ izfr fcuk vkykspukRed n`f"V
viuk, mls Lohdkj dj ysuk ckSf¼d nklrk gSA

Nn~e vkèkqfudrk µ vkèkqfudrk dk ljksdkj fopkj vkSj O;ogkj nksuksa ls gSA roZQ'khy] oSKkfud
vkSj vkykspukRed n`f"V osQ lkFk uohurk dk Lohdkj vkèkqfudrk gSA tc ge vkèkqfudrk dks
oSpkfjd vkxzg osQ lkFk Lohdkj u dj mls I+kSQ'ku osQ :i esa viuk ysrs gSa rks og Nn~e vkèkqfudrk
dgykrh gSA
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